
◎広告の商品は豊富に取り揃えておりますが、万一品切れの節はご容赦ください。写真はイメージです。★この広告の表示価格は本体価格と税込価格を併記しています。 2026

売
出
し

期
　
間

波方店・はかた店
は対象外です。

広告対象店
月～土
祝日

9：30～19：00
9：30～18：00

かみうら
☎（0897）87-4300

アシスタ
☎（0898）53-2286

Aコープおおにし

月～土
日・祝日

9：00～20：00
9：00～19：00

月～土
祝日

9：30～19：00
9：30～18：00

大 三 島
☎（0897）82-0346

き く ま
☎（0898）54-5770
月～土
祝日

9：00～19：00
9：00～18：00

月～土
祝日

9：30～19：00
9：30～18：00

弓  削
☎（0897）77-3134

かき揚げ 1枚かき揚げ 1枚かき揚げ 1枚

※写真はイメージです。※写真はイメージです。※写真はイメージです。

おちいまコロッケ
1パック（2個）
おちいまコロッケ
1パック（2個）
おちいまコロッケ
1パック（2個）

現品限り

現品
限り

本体価格本体価格

税込 130円税込 130円120円120円

本体価格本体価格

税込 106円税込 106円 98円98円

アシスタ店・きくま店
が対象です。

アイスクリーム
税込価格より

4割引
現品限り現品限り

お1人様
5点限り
お1人様
5点限り
※一部対象外の

商品がございます。

248円248円

本体価格本体価格

268税込 268円

成分無調整 酪農牛乳 
1,000ml
成分無調整 酪農牛乳 成分無調整 酪農牛乳 
1,000ml

本体価格本体価格

大山乳業白バラ牛乳 1,000ml大山乳業白バラ牛乳 1,000ml

387税込 387円 358円358円

各各各198円198円

税込 各214円

お1人様よりどり2点限り

本体
価格
本体
価格

日の出

新味料
料理酒
各800ml

日の出

新味料
料理酒
各800ml

88円88円税込 各95円

各各各本体価格本体価格

お1人様よりどり
1ケース（30本）限り

森永製菓甘酒
レギュラー
しょうが入り
各190g

森永製菓甘酒
レギュラー
しょうが入り
各190g

各各各

税込 各138円128円128円

本体価格本体価格

お1人様よりどり5点限り

日清食品あっさりおだしが
おいしいどん兵衛
肉だしうどん 72g
きざみ揚げうどん 68g
揚げ玉そば 70g

日清食品あっさりおだしが
おいしいどん兵衛
肉だしうどん 72g
きざみ揚げうどん 68g
揚げ玉そば 70g

本体価格本体価格

税込 203円188円188円

お1人様1点限り

日本製粉

ハート薄力小麦粉
1kg

日本製粉

ハート薄力小麦粉
1kg

税込 430円

398円398円
本体
価格
本体
価格

お1人様2点限り
カンピー

有明海産 卓上味のり
60枚

カンピー

有明海産 卓上味のり
60枚

178円178円税込 各192円

各各各

お1人様よりどり6点限り

本体価格本体価格

極洋さば味付
　　さばみそ煮
各160g

極洋さば味付
　　さばみそ煮
各160g

各各各

森永乳業

ビヒダスヨーグルト
レギュラー
脂肪0 
各400g

森永乳業

ビヒダスヨーグルト
レギュラー
脂肪0 
各400g

森永乳業

ビヒダスヨーグルト
レギュラー
脂肪0 
各400g

税込 各171円

158円158円
本体
価格
本体
価格

やまみもっちりうまい!
        濃厚絹厚あげ 4枚入

しっかりうまい!
  濃厚木綿厚あげ 4枚入

やまみもっちりうまい!
        濃厚絹厚あげ 4枚入

しっかりうまい!
  濃厚木綿厚あげ 4枚入

各各各

税込 各127円 118円118円

本体価格本体価格

税込 各117円108円108円

本体価格本体価格 各各各

八洋食品博多ひとくち餃
（ジャオ） 11g×10

八洋食品博多ひとくち餃
（ジャオ） 11g×10

楽陽食品シウマイ 12個入楽陽食品シウマイ 12個入

現品
限り
現品
限り

お1人様よりどり2点限り

税込 各350円 318円

本体価格本体価格 各各

西日本衛材都市の森
シングル・ダブル 各12R

Pasco

超熟 
食パン 
各種 1袋

Pasco

超熟 
食パン 
各種 1袋

Pasco

超熟 
食パン 
各種 1袋

各各各

税込 各214円198円198円

本体価格本体価格

各各各

税込 各127円118円118円

本体価格本体価格

ミニ
もっちもち食感
  ミルクロール
  チョコロール

YKベーキング

ミニ
もっちもち食感
  ミルクロール
  チョコロール
各4個入

YKベーキング

ミニ
もっちもち食感
  ミルクロール
  チョコロール
各4個入

198円198円

本体価格

税込 214円

伊予蒲鉾

国産
きくらげ入り
ちぎり天 100g

伊予蒲鉾

国産
きくらげ入り
ちぎり天 100g

大
サイズ

44割引4割引
菊間町産 仙高ポーク ほか

豚モモ ブロック
税込価格より
豚モモ ブロック
菊間町産 仙高ポーク ほか

豚モモ ブロック
税込価格より

写真はイメージです。写真はイメージです。写真はイメージです。 ※鮮魚コーナーの品は、天候によって入荷しない場合があります。※鮮魚コーナーの品は、天候によって入荷しない場合があります。※鮮魚コーナーの品は、天候によって入荷しない場合があります。

国内産

牛モモ 切落し
100g当り

国内産

牛モモ 切落し
100g当り

国内産

牛モモ 切落し
100g当り

今治・上島町産価値ある地魚
各1パック

今治・上島町産価値ある地魚
各1パック

今治・上島町産価値ある地魚
各1パック

マルハニチロ

4本束ソーセージ
1束（65g×4）1束（65g×4）

マルハニチロ

4本束ソーセージ
1束（65g×4）

愛媛県産若鶏ムネ肉
100g当り

愛媛県産若鶏ムネ肉
100g当り

愛媛県産若鶏ムネ肉
100g当り

本体価格本体価格

税込 279円税込 279円 258円258円

本体
価格
本体
価格税込 626円税込 626円 580円580円580円

国内産牛・豚 合挽きミンチ
100g当り

国内産牛・豚 合挽きミンチ
100g当り

国内産牛・豚 合挽きミンチ
100g当り 本体価格本体価格

税込 214円税込 214円 198円198円

本体価格本体価格

税込 518円税込 518円 480円480円480円480円480円480円480円480円480円480円480円480円480円480円480円480円480円480円480円

本体価格本体価格

税込 734円税込 734円 680円680円680円680円680円680円680円680円680円680円680円680円680円680円680円680円680円680円680円

本体価格本体価格

税込 1,058円税込 1,058円 980円980円980円980円980円980円980円980円980円980円980円980円980円980円980円980円980円980円980円

本体
価格
本体
価格税込 160円税込 160円 148円148円148円148円148円148円148円148円148円148円148円148円148円148円148円148円148円148円148円

本体
価格
本体
価格

本体価格本体価格

税込 360円税込 360円 333円333円333円333円333円333円333円333円333円333円333円333円333円333円333円333円333円333円333円

税込 160円税込 160円 148円148円148円148円148円148円148円148円148円148円148円148円148円148円148円148円148円148円148円

本体
価格
本体
価格税込 84円税込 84円 78円78円78円78円78円78円78円78円78円78円78円78円78円78円78円78円78円78円78円菊間町産 仙高ポーク ほか

豚モモ 切落し
100g当り

菊間町産 仙高ポーク ほか

豚モモ 切落し
100g当り

菊間町産 仙高ポーク ほか

豚モモ 切落し
100g当り

均一均一均一均一均一均一均一均一均一均一均一均一均一均一均一均一均一均一均一

国内産豚スペアリブ 
100g当り

豚スペアリブ 国内産豚スペアリブ 
100g当り 本体

価格
本体
価格

ダイショー

スペアリブソース
110g

ダイショー

スペアリブソース
110g

ダイショー

スペアリブソース
110g

税込 160円税込 160円 148円148円

本体
価格
本体
価格税込 430円税込 430円 円398円398円398円398円398円398円398円398円398円398円398円398円398円398円398円398円398円398円

三杯酢に!

高知県産ほか

小あじ
1パック
小あじ
高知県産ほか

小あじ
1パック

北海道・青森県産ベビーほたて
【生食用】 1パック
北海道・青森県産ベビーほたて

【生食用】 1パック

フェア

中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中
華華華華華華華華華華華華華華華華華華華華華

★20歳未満の飲酒は法律で禁止されています。★20歳未満の飲酒は法律で禁止されています。★20歳未満の飲酒は法律で禁止されています。

93g

プリマハムスマイルUP!
ロースハム3連 102g

ハーフベーコン3連 93g

プリマハムスマイルUP!
ロースハム3連 102g

ハーフベーコン3連 93g

店頭発表!!店頭発表!!店頭発表!!店頭発表!!店頭発表!!店頭発表!!店頭発表!!店頭発表!!店頭発表!!店頭発表!!店頭発表!!店頭発表!!店頭発表!!店頭発表!!店頭発表!!店頭発表!!店頭発表!!店頭発表!!店頭発表!!

きくま

 仙高ポークDE中華!きくま

 仙高ポークDE中華!きくま

 仙高ポークDE中華!きくま

 仙高ポークDE中華!きくま

 仙高ポークDE中華!きくま

 仙高ポークDE中華!きくま

 仙高ポークDE中華!きくま

 仙高ポークDE中華!きくま

 仙高ポークDE中華!きくま

 仙高ポークDE中華!きくま

 仙高ポークDE中華!きくま

 仙高ポークDE中華!きくま

 仙高ポークDE中華!きくま

 仙高ポークDE中華!きくま

 仙高ポークDE中華!きくま

 仙高ポークDE中華!きくま

 仙高ポークDE中華!きくま

 仙高ポークDE中華!きくま

 仙高ポークDE中華!

本体
価格
本体
価格本体価格本体価格

248円248円税込 各268円

各各各 698円698円

288円288円

税込 各141円 128円128円各各各
本体
価格
本体
価格

税込 各300円 278円278円各各各

本体価格本体価格

328円328円各各各

178円178円各各各
本体
価格
本体
価格

税込 各181円 168円168円各各各
本体
価格
本体
価格

税込 各117円 108円108円各各各
本体
価格
本体
価格

158円158円各各各
本体
価格
本体
価格

98円98円各各各
本体
価格
本体
価格

税込 各95円 88円88円各各各
本体
価格
本体
価格

税込 各130円 118円118円各各各
本体
価格
本体
価格

本体価格本体価格

税込 311円

香薫
あらびき
ポークウインナー
90g×2

プリマハム香薫
あらびき
ポークウインナー
90g×2

プリマハム香薫
あらびき
ポークウインナー
90g×2

税込 754円

香薫
あらびき
ポーク
ウインナー 
大袋 480g

プリマハム

香薫
あらびき
ポーク
ウインナー 
大袋 480g

プリマハム

香薫
あらびき
ポーク
ウインナー 
大袋 480g

いや～な虫を
寄せつけない
いや～な虫を
寄せつけない

ノンアルコールノンアルコール

本体価格本体価格

税込 151円 140円140円

本体
価格
本体
価格税込 251円 228円228円

本体価格本体価格

税込 196円178円178円

本体
価格
本体
価格

豚ヒレ 一口カツ用
100g当り
豚ヒレ 一口カツ用
100g当り
豚ヒレ 一口カツ用
100g当り

300税込 300円 278円278円

豚モモ 一口カツ用
100g当り
豚モモ 一口カツ用
100g当り
豚モモ 一口カツ用
100g当り

本体
価格
本体
価格171税込 171円 158円158円

菊間町産 
仙高ポーク ほか
菊間町産 
仙高ポーク ほか
菊間町産 
仙高ポーク ほか
菊間町産 
仙高ポーク ほか
菊間町産 
仙高ポーク ほか
菊間町産 
仙高ポーク ほか
菊間町産 
仙高ポーク ほか
菊間町産 
仙高ポーク ほか
菊間町産 
仙高ポーク ほか
菊間町産 
仙高ポーク ほか
菊間町産 
仙高ポーク ほか
菊間町産 
仙高ポーク ほか
菊間町産 
仙高ポーク ほか

本体価格本体価格

税込 322円税込 322円 298円298円

プリマハム

ベーコン
ブロック 160g

プリマハム

ベーコン
ブロック 160g

税込 430円税込 430円

本体価格本体価格

398円398円

切り落とし
角切りベーコン
プリマハム切り落とし
角切りベーコン
180g

プリマハム切り落とし
角切りベーコン
180g

本体
価格
本体
価格 各各各

本体
価格
本体
価格198円198円

本体価格本体価格

298円298円322税込 322円

味の素ごま油好きの
純正ごま油 160g

味の素ごま油好きの
純正ごま油 160g

149税込 各149円

ミツカン中華の素
酢豚 90g・八宝菜 52g

ミツカン中華の素
酢豚 90g・八宝菜 52g

214税込 214円

カンピーうずら卵水煮 

10個入

カンピーうずら卵水煮 

10個入

138円138円税込 149円
本体
価格
本体
価格

マルトモ

お野菜まる
もやしナムルの素 

40g×2

マルトモ

お野菜まる
もやしナムルの素 

40g×2
本体
価格
本体
価格198円198円214税込 214円

味の素

丸鶏がらスープ 

（袋） 50g

味の素

丸鶏がらスープ 

（袋） 50g

本体
価格
本体
価格税込 各214円 198円198円各各各

エバラプチッと中華
回鍋肉・青椒肉絲 各92g

麻婆豆腐 中辛 129g

エバラプチッと中華
回鍋肉・青椒肉絲 各92g

麻婆豆腐 中辛 129g

キリン

のどごし〈生〉
サントリー

金麦
各350ml×6缶

キリン

のどごし〈生〉
サントリー

金麦
各350ml×6缶

キリン

のどごし〈生〉
サントリー

金麦
各350ml×6缶

サントリー

オールフリー
350ml

サントリー

オールフリー
350ml

サントリー

オールフリー
350ml

1,180円1,180円

本体価格本体価格

税込 1,298円税込 1,298円

白鶴酒造まる 2,000ml白鶴酒造まる 2,000ml白鶴酒造まる 2,000ml

サントリーこだわり酒場の
レモンサワー・タコハイ
各350ml 

サントリーこだわり酒場の
レモンサワー・タコハイ
各350ml 

服部製紙いつもの
IH&ガスコンロ拭き 20枚入

電子レンジ＆冷蔵庫拭き 20枚入

フローリング拭き 

18枚入

服部製紙いつもの
IH&ガスコンロ拭き 20枚入

電子レンジ＆冷蔵庫拭き 20枚入

フローリング拭き 

18枚入

ユニバーサルペーパーナチュレ
ソフトパックティシュ
150Ｗ×5Ｐ

ユニバーサルペーパーナチュレ
ソフトパックティシュ
150Ｗ×5Ｐ

虫よけ
ビーズ

ウエルコ

虫よけ
ビーズ
60日用 
レモンの香り
200g

ウエルコ

虫よけ
ビーズ
60日用 
レモンの香り
200g

東ハト

キャラメルコーン 70g

ソルティキャラメルコーン
67g

東ハト

キャラメルコーン 70g

ソルティキャラメルコーン
67g

本体価格本体価格

税込 各354円

東陽製菓巾着 ざらめ
　　　　巾着 パールあられ
各160g

東陽製菓巾着 ざらめ
　　　　巾着 パールあられ
各160g

横山食品巾着 芋けんぴ  210g

　　　　巾着 さつまチップ 

　　　　190g

横山食品巾着 芋けんぴ  210g

　　　　巾着 さつまチップ 

　　　　190g

税込 各106円

ぼんちポンスケ
のり味・あまから醤油味
各70g

ぼんちポンスケ
のり味・あまから醤油味
各70g

税込 各192円

三幸製菓じゃこ気分 24枚

チーズアーモンド 15枚

三幸製菓じゃこ気分 24枚

チーズアーモンド 15枚

ブルボン

ルマンド 12本

バームロール 7本

ホワイトロリータ 14本

ブルボン

ルマンド 12本

バームロール 7本

ホワイトロリータ 14本

税込 各171円

ハウスとんがりコーン
あっさり塩・焼とうもろこし 
各68g

ハウスとんがりコーン
あっさり塩・焼とうもろこし 
各68g

本体価格本体価格

あわしま堂

あんが美味しい
栗まんじゅう
‐栗粒入り‐

北海道小豆どら焼
各1個

あわしま堂

あんが美味しい
栗まんじゅう
‐栗粒入り‐

北海道小豆どら焼
各1個

税込 各106円 98円98円各各各

本体価格本体価格

あわしま堂

袋入 長崎カステラ
4個入

あわしま堂

袋入 長崎カステラ
4個入

税込 387円 358円358円

本体
価格
本体
価格118円118円税込 127円

本体
価格
本体
価格318円318円

森永和栗ケーキ
6個入

森永和栗ケーキ
6個入

税込 343円

竹屋フレッシュ無
コーヒーゼリー3連
65g×3

竹屋フレッシュ無
コーヒーゼリー3連
65g×3

148円148円各各各
本体
価格
本体
価格税込 各160円税込 各160円

128円128円各各各
本体
価格
本体
価格税込 各138円税込 各138円

ふじや食品濃厚 牛乳寒天
　　　　　濃厚 杏仁豆腐
各110g

ふじや食品濃厚 牛乳寒天
　　　　　濃厚 杏仁豆腐
各110g

本体
価格
本体
価格128円128円税込 138円

原田食品

香るあおさ
さしみこんにゃく
200g

原田食品

香るあおさ
さしみこんにゃく
200g

本体
価格
本体
価格158円158円税込 171円

丸美屋国産 中粒納豆
40g×3

丸美屋国産 中粒納豆
40g×3

森永乳業サンキスト100％
オレンジブレンド・アップル・グレープ
各200ml

森永乳業サンキスト100％
オレンジブレンド・アップル・グレープ
各200ml

カネテツ昔ながら かまぼこ
赤・焼 各80g

カネテツ昔ながら かまぼこ
赤・焼 各80g

エビチリ
エビマヨに!

エビチリ
エビマヨに!

エビチリ
エビマヨに!

エビチリ
エビマヨに!

税込 626円税込 626円 580円580円
本体
価格
本体
価格

138円138円
エクアドル産

バナメイ無頭えび
1パック

エクアドル産

バナメイ無頭えび
1パック

兵庫県産ほか

生しいたけ
1パック

兵庫県産ほか

生しいたけ
1パック

北海道産バレイショ
1パック

北海道産バレイショ
1パック 158円158円158円158円158円158円158円158円158円158円158円158円158円158円158円158円158円158円158円

本体
価格
本体
価格税込 各171円税込 各171円

香川県産ほか

ブラック
ビートぶどう
1房

香川県産ほか

ブラック
ビートぶどう
1房

本体
価格
本体
価格

税込 1,058円

980円980円980円980円980円980円980円980円980円980円980円980円980円980円980円980円980円980円980円

北海道産

玉ねぎ
1パック

北海道産

玉ねぎ
1パック

税込 203円 188円188円
本体
価格
本体
価格

愛媛県産

長なす 
1パック

愛媛県産

長なす 
1パック

税込 171円 158円158円
本体
価格
本体
価格

愛媛県産ほか

ピーマン 
1パック

愛媛県産ほか

ピーマン 
1パック

税込 171円 158円158円
本体
価格
本体
価格

北海道産ほか

人参 
1パック

北海道産ほか

人参 
1パック

税込 106円 98円98円
本体
価格
本体
価格

徳島県産ほか

豊水梨
1パック

徳島県産ほか

豊水梨
1パック

本体
価格
本体
価格

税込 626円税込 626円

580円580円580円580円580円580円580円580円580円580円580円580円580円580円580円580円580円580円580円

長野県産ほか

レタス 
1玉

長野県産ほか

レタス 
1玉

本体
価格
本体
価格

税込 149円税込 149円

138円138円138円138円138円138円138円138円138円138円138円138円138円138円138円138円138円138円138円

三重県産

まいたけ
ジャストパック
1パック

三重県産

まいたけ
ジャストパック
1パック

本体
価格
本体
価格

税込 95円税込 95円

88円88円88円88円88円88円88円88円88円88円88円88円88円88円88円88円88円88円88円

山形県産ほか

すいか
1カット

山形県産ほか

すいか
1カット

本体
価格
本体
価格

税込 518円税込 518円

480円480円480円480円480円480円480円480円480円480円480円480円480円480円480円480円480円480円480円

各各各

8/24　 

▲

26　 3日間奉仕月 水

限り8/24

月

日
8/24 日26月月 水水



◎広告の商品は豊富に取り揃えておりますが、万一品切れの節はご容赦ください。写真はイメージです。★この広告の表示価格は本体価格と税込価格を併記しています。

売
出
し

期
　
間

※写真はイメージです。※写真はイメージです。※写真はイメージです。

現品
限り

現品
限り

現品
限り
現品
限り

※写真はイメージです。※写真はイメージです。※写真はイメージです。※写真はイメージです。※写真はイメージです。※写真はイメージです。

現品
限り
現品
限り

アシスタ店・きくま店
が対象です。

アシスタ店・きくま店
が対象です。

愛媛県産レモン香る
真鯛のカツ
1パック

愛媛県産レモン香る
真鯛のカツ
1パック

本体
価格
本体
価格

税込 300円税込 300円

278円278円

みそ串カツ
1パック
みそ串カツ
1パック

本体
価格
本体
価格

税込 279円税込 279円

258円258円

ささみフライ
沖縄シークワーサー
風味 
1パック

ささみフライ
沖縄シークワーサー
風味 
1パック 本体

価格
本体
価格

税込 214円税込 214円

198円198円198円

いか丸ごと唐揚げ
100g当り
いか丸ごと唐揚げ
100g当り
いか丸ごと唐揚げ
100g当り

本体
価格
本体
価格

税込 235円税込 235円

218円218円218円

 1,000ml

 1,000ml

らくれん牧太郎 1,000ml

毎日酪農牛乳 1,000ml

らくれん牧太郎 1,000ml

毎日酪農牛乳 1,000ml

税込 各268円 248円248円

本体価格本体価格 各各各

税込 268円

この商品を除く500円（税込）以上
お買い上げの方お1人様1点限り

フレッシュフーズたまご M玉
1パック（10玉）

フレッシュフーズたまご M玉
1パック（10玉）

248円248円
本体
価格
本体
価格

現品
限り

各各各118円118円税込 各127円

本体価格本体価格

らくれん道後赤たまご
特濃プリン・白雪プリン
各100g

らくれん道後赤たまご
特濃プリン・白雪プリン
各100g

税込 538円 498円498円

本体価格本体価格

お1人様2点限り

テーブルマーク国産
こしひかり 180g×3食入

テーブルマーク国産
こしひかり 180g×3食入

88円88円税込 各95円

本体価格本体価格

各各各

お1人様よりどり6点限り

伊藤園

お～いお茶
  PURE GREEN
かりっと大豆
  イソフラボン黒豆茶
各600ml

健康ミネラルむぎ茶
650ml

伊藤園

お～いお茶
  PURE GREEN
かりっと大豆
  イソフラボン黒豆茶
各600ml

健康ミネラルむぎ茶
650ml

アサヒ飲料

おいしい水 
天然水 六甲 
600ml

アサヒ飲料

おいしい水 
天然水 六甲 
600ml

各各各税込 各495円 458円458円

本体価格本体価格

お1人様よりどり3点限り

日清食品チキンラーメン
　　　　出前一丁・日清焼そば
各5食パック

日清食品チキンラーメン
　　　　出前一丁・日清焼そば
各5食パック

田口食品

北海道生シュークリーム
2層仕立てのカスタード＆
  ホイップシュー
各1個

田口食品

北海道生シュークリーム
2層仕立てのカスタード＆
  ホイップシュー
各1個

各各各税込 各117円 108円108円

本体価格本体価格

税込 149円 138円138円

本体価格本体価格

本体価格本体価格

フレッシュフーズ温泉たまご
1パック（3個入）

フレッシュフーズ温泉たまご
1パック（3個入）

ヒサシ水産

じゃこ天・川のり天  
各3枚入

ヒサシ水産

じゃこ天・川のり天  
各3枚入

128円128円税込 各138円

本体価格本体価格

各各各

石見食品油揚げ 3枚入石見食品油揚げ 3枚入

税込 181円 168円168円

丸美屋九州そだち豆腐
150g×3
丸美屋九州そだち豆腐
150g×3

かね貞

新ちくわ 5本入
かね貞

新ちくわ 5本入

菓子パン 
各種 1個

菓子パン 
各種 1個

菓子パン 
各種 1個

各各各

税込 各127円

118円118円

本体価格本体価格

本体価格本体価格

税込 214円

198円198円198円198円198円198円198円198円198円198円198円198円198円198円198円198円198円198円

お1人様
1点限り

ミツカン

穀物酢
800ml

ミツカン

穀物酢
800ml

各各各

税込 各214円

198円198円

本体
価格
本体
価格

お1人様
よりどり2点限り

シマヤ

焼きあごだし 
粉末
8g×14袋

だしの素 粉末 

10g×12袋

シマヤ

焼きあごだし 
粉末
8g×14袋

だしの素 粉末 

10g×12袋

各各各税込 各106円 98円98円

本体価格本体価格

お1人様よりどり3点限り

ハウス食品とけうまカレー
甘口・中辛・辛口
各170g

とけうまカレーハウス食品とけうまカレー
甘口・中辛・辛口
各170g

税込 149円 138円138円
本体
価格
本体
価格

ハヤシスライスたくあん漬
かつお味 250g

ハヤシスライスたくあん漬
かつお味 250g

税込 138円 128円128円
本体
価格
本体
価格

四国おからぱん 
1個

四国おからぱん 
1個

本体
価格
本体
価格税込 84円 78円78円

アルプスわらび餅
プレーン 160g

アルプスわらび餅
プレーン 160g

各各各

218円218円税込 各235円

本体価格本体価格

飛竜

割子うどん・割子そば
各140g

飛竜

割子うどん・割子そば
各140g

※一部対象外の
商品がございます。

冷凍食品
税込価格より

半額現品限り現品限り

お1人様
5点限り
お1人様
5点限り

現品限り現品限り

本体価格本体価格

税込 3,218円

お1人様1点限り

2,980円2,980円

ひめライス愛媛のお米
5kg

ひめライス愛媛のお米
5kg

198円198円税込 各214円 各各各

お1人様よりどり3点限り

本体価格本体価格

永谷園お茶づけ海苔 8袋入

　　　さけ茶づけ 6袋入

永谷園お茶づけ海苔 8袋入

　　　さけ茶づけ 6袋入

268円268円

本体価格本体価格

税込 289円税込 289円

三井製糖スプーン印 三温糖
1kg 

三井製糖スプーン印 三温糖
1kg 

三井製糖スプーン印 三温糖
1kg 

お1人様1点限り

各各各

198円198円税込 各214円

本体価格本体価格

お1人様各2点限り

イトメン二八そば 315gイトメン二八そば 315g

石丸製麺寒造そうめん 400g石丸製麺寒造そうめん 400g

お1人様
よりどり2点限り

各1ケース（900ml×12本）各1ケース（900ml×12本）各1ケース（900ml×12本）

各各各

税込 各127円

118円118円
本体
価格
本体
価格

各各各

税込 各1,490円

1,380円1,380円

お1人様よりどり
1ケース（12本）限り

本体
価格
本体
価格

エクセラ
ボトルコーヒー
ネスレエクセラ
ボトルコーヒー
無糖・甘さひかえめ 
各1本（900ml）

ネスレエクセラ
ボトルコーヒー
無糖・甘さひかえめ 
各1本（900ml）

398円398円税込 各430円 各各各

お1人様よりどり2点限り

本体
価格
本体
価格

焼さけあらほぐし
減塩50％さけあらほぐし
ニッスイ焼さけあらほぐし
減塩50％さけあらほぐし
各45g×2

ニッスイ焼さけあらほぐし
減塩50％さけあらほぐし
各45g×2

税込 1,728円 1,600円1,600円

本体価格本体価格

明治R-1ドリンク ケース
1ケース（112g×12）

明治R-1ドリンク ケース
1ケース（112g×12）

明治R-1ドリンク ケース
1ケース（112g×12）

税込 各149円 138円138円

本体価格本体価格

明治プロビオ
ヨーグルト・ドリンク 各種
1個

明治プロビオ
ヨーグルト・ドリンク 各種
1個

明治プロビオ
ヨーグルト・ドリンク 各種
1個

 各 各 各

各各各

税込 各214円

本体価格本体価格

198円198円198円198円198円198円198円198円198円198円198円198円198円198円198円198円198円198円

ミツカン

追いがつお
つゆ
2倍・ストレート 
各500ml

ミツカン

追いがつお
つゆ
2倍・ストレート 
各500ml

写真はイメージです。写真はイメージです。写真はイメージです。 ※鮮魚コーナーの品は、天候によって入荷しない場合があります。※鮮魚コーナーの品は、天候によって入荷しない場合があります。※鮮魚コーナーの品は、天候によって入荷しない場合があります。写真はイメージです。写真はイメージです。写真はイメージです。 ※鮮魚コーナーの品は、天候によって入荷しない場合があります。※鮮魚コーナーの品は、天候によって入荷しない場合があります。※鮮魚コーナーの品は、天候によって入荷しない場合があります。

各1パック 本体価格298円（税込322円）各1パック 本体価格298円（税込322円）

菊間町産 仙高ポーク ほか

豚肉 切落し 各種
【ロース・モモ・バラ・ウデほか】

菊間町産 仙高ポーク ほか

豚肉 切落し 各種
【ロース・モモ・バラ・ウデほか】

静岡県・高知県産ほか

かつおタタキ 短冊
100g当り

静岡県・高知県産ほか

かつおタタキ 短冊
100g当り

　　　よりどり

2パック

チリ産ほか（解凍）

サーモン 切身
100g当り

チリ産ほか（解凍）

サーモン 切身
100g当り

愛媛県産ほか

秋いか 1パック

愛媛県産ほか

秋いか 1パック

本体価格本体価格

税込 540円税込 540円500円500円500円500円500円500円500円500円500円500円500円500円500円500円500円500円500円500円500円

本体
価格
本体
価格税込 842円税込 842円 780円780円780円780円780円780円780円780円780円780円780円780円780円780円780円780円780円780円

刺身4品盛合せ刺身4品盛合せ刺身4品盛合せ刺身4品盛合せ刺身4品盛合せ刺身4品盛合せ刺身4品盛合せ刺身4品盛合せ刺身4品盛合せ刺身4品盛合せ刺身4品盛合せ刺身4品盛合せ刺身4品盛合せ刺身4品盛合せ刺身4品盛合せ刺身4品盛合せ刺身4品盛合せ刺身4品盛合せ刺身4品盛合せ
本体
価格
本体
価格税込 279円税込 279円 258円258円258円258円258円258円258円258円258円258円258円258円258円258円258円258円258円258円

1パック1パック

焼豚ブロック 100g当り焼豚ブロック 100g当り焼豚ブロック 100g当り

日本食研豆腐ハンバーグ
1個　
日本食研豆腐ハンバーグ
1個　
日本食研豆腐ハンバーグ
1個　

菊間町産 仙高ポーク ほか

豚肩ロース テキカツ用
100g当り

菊間町産 仙高ポーク ほか

豚肩ロース テキカツ用
100g当り

菊間町産 仙高ポーク ほか

豚肩ロース テキカツ用
100g当り

菊間町産 仙高ポーク ほか

豚肉 こま切れ
100g当り

菊間町産 仙高ポーク ほか

豚肉 こま切れ
100g当り

菊間町産 仙高ポーク ほか

豚肉 こま切れ
100g当り

国内産

牛肉 こま切れ
100g当り

国内産

牛肉 こま切れ
100g当り

国内産

牛肉 こま切れ
100g当り

税込 203円税込 203円 188円188円

本体価格本体価格

本体価格本体価格

税込 127円税込 127円 118円118円

愛媛県産

ひめどりムネ肉【唐揚用】
1パック（約320g）

愛媛県産

ひめどりムネ肉【唐揚用】
1パック（約320g）

愛媛県産

ひめどりムネ肉【唐揚用】
1パック（約320g）

本体
価格
本体
価格税込 300円税込 300円 278円278円

本体
価格
本体
価格税込 各322円税込 各322円 298円298円各各各

本体
価格
本体
価格

税込 268円税込 268円

248円248円248円248円248円248円248円248円248円248円248円248円248円248円248円248円248円248円

本体価格本体価格

税込 160円税込 160円148円148円148円148円148円148円148円148円148円148円148円148円148円148円148円148円148円148円

本体価格本体価格

税込 257円税込 257円 238円238円238円238円238円238円238円238円238円238円238円238円238円238円238円238円238円238円

JAおちいまばり

おちいまの生ギョーザ 各種
1パック（10個入）

JAおちいまばり

おちいまの生ギョーザ 各種
1パック（10個入）

愛媛県産

若鶏 モモ肉
100g当り

愛媛県産

若鶏 モモ肉
100g当り

愛媛県産

若鶏 モモ肉
100g当り

国内産

牛肩ロース スライス
税込価格より

国内産

牛肩ロース スライス
税込価格より

4割引4割引4割引4割引4割引4割引4割引4割引4割引4割引4割引4割引4割引4割引4割引4割引4割引4割引

本体
価格
本体
価格

税込 127円税込 127円

118円118円118円118円118円118円118円118円118円118円118円118円118円118円118円118円118円118円118円

ケーオー

アメリカンドッグ
1本

ケーオー

アメリカンドッグ
1本 本体価格本体価格

税込 106円税込 106円 98円98円

本体価格本体価格

愛媛県産

豚トロ 焼肉用 100g当り

愛媛県産

豚トロ 焼肉用 100g当り

188円188円税込 203円税込 203円プリマハム絶品楽食 春巻き 各種プリマハム絶品楽食 春巻き 各種

いかとほたての
じゃんじゃん焼き用
1パック

いかとほたての
じゃんじゃん焼き用
1パック チリ産（養殖・解凍）銀鮭 切身

【甘塩】 100g当り
チリ産（養殖・解凍）銀鮭 切身

【甘塩】 100g当り 本体
価格
本体
価格税込 289円税込 289円 268円268円268円

本体
価格
本体
価格税込 626円税込 626円 580円580円580円税込 430円税込 430円 398円398円398円398円398円398円398円398円398円398円398円398円398円398円398円398円398円398円398円

本体
価格
本体
価格

本体
価格
本体
価格税込 626円税込 626円 580円580円580円580円580円580円580円580円580円580円580円580円580円580円580円580円580円580円580円

大玉

本体価格本体価格

税込 214円税込 214円198円198円198円198円198円198円198円198円198円198円198円198円198円198円198円198円198円198円

本体価格本体価格

税込 410円税込 410円 380円380円380円380円380円380円380円380円380円380円380円380円380円380円380円380円380円380円本体価格本体価格

税込 842円税込 842円 780円780円780円780円780円780円780円780円780円780円780円780円780円780円780円780円780円780円

本体価格本体価格

税込 49円税込 49円 45円45円45円45円45円45円45円45円45円45円45円45円45円45円45円45円45円45円

本体価格本体価格

税込 106円税込 106円 98円98円98円98円98円98円98円98円98円98円98円98円98円98円98円98円98円98円 愛媛県産ほか

れんこん
100g当り

愛媛県産ほか

れんこん
100g当り

本体
価格
本体
価格

税込 106円税込 106円

98円98円98円98円98円98円98円98円98円98円98円98円98円98円98円98円98円98円

香川県・福岡県産ほか

ぶなしめじ
1パック

香川県・福岡県産ほか

ぶなしめじ
1パック

本体
価格
本体
価格

税込 106円税込 106円

98円98円98円98円98円98円98円98円98円98円98円98円98円98円98円98円98円98円

群馬県産ほか

キャベツ
1/2カット

群馬県産ほか

キャベツ
1/2カット

本体
価格
本体
価格

税込 138円税込 138円

128円128円128円128円128円128円128円128円128円128円128円128円128円128円128円128円128円128円

愛媛県産ほか

トマト
1パック

愛媛県産ほか

トマト
1パック

長野県産

デラウェア
1パック

長野県産

デラウェア
1パック

徳島県産ほか

豊水梨
1玉

徳島県産ほか

豊水梨
1玉

本体
価格
本体
価格

税込 387円税込 387円

358円358円358円358円358円358円358円358円358円358円358円358円358円358円358円358円358円358円
本体
価格
本体
価格

税込 734円税込 734円

680円680円680円680円680円680円680円680円680円680円680円680円680円680円680円680円680円680円
本体
価格
本体
価格

税込 106円税込 106円

98円98円98円98円98円98円98円98円98円98円98円98円98円98円98円98円98円98円

税込 149円税込 149円138円138円138円138円138円138円138円138円138円138円138円138円138円138円138円138円138円138円

徳島県産ほか

新生姜
1パック

徳島県産ほか

新生姜
1パック

税込 95円税込 95円 88円88円88円88円88円88円88円88円88円88円88円88円88円88円88円88円88円88円

徳島県産

なると金時 1本

徳島県産

なると金時 1本

長野県産ほか

白ねぎ 1本

長野県産ほか

白ねぎ 1本

北海道産

かぼちゃ 100g当り

北海道産

かぼちゃ 100g当り

本体価格本体価格本体価格本体価格本体価格本体価格

税込 2,138円税込 2,138円1,980円1,980円1,980円1,980円1,980円1,980円1,980円1,980円1,980円1,980円1,980円1,980円1,980円1,980円1,980円1,980円1,980円1,980円

愛媛県・香川県産ほか

シャインマスカット
1房

愛媛県・香川県産ほか

シャインマスカット
1房

愛媛県産ほか

きゅうり 1パック

愛媛県産ほか

きゅうり 1パック

北海道産

メークイン
1パック

北海道産

メークイン
1パック

エクアドル産ほか

バナナ
100g当り

エクアドル産ほか

バナナ
100g当り

エクアドル産ほか

バナナ
100g当り

税込 35円税込 35円
本体
価格
本体
価格 32円32円32円32円32円32円32円32円32円32円32円32円32円32円32円32円32円32円

香川県・愛媛県産ほか

ピオーネ 1房

香川県・愛媛県産ほか

ピオーネ 1房

青果店頭朝市
アシスタ店 9：00～12：00

Aコープメンバーズ
カード
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